
Расписание НОД
д/с № 8 «Зернышко» на 2024-2025 год

/ста 2024 г. —Z J о- . - о//
ненко Е.Н

Ф.Р, - физическое развитие;

Группа раннего возраста «Колобок» 
(группа №1)

Разновозрастная группа 
«Лесовичок» 

(группа № 2)

Старшая 
группа 

«Колокольчик» 
(группа № 3)

Подготовительная 
группа

«Почемучки»
(группа № 4)

П
он

ед
ел

ьн
ик 9.15-9.25 Ф.Р.

Физкультура (группа)
09.40-09.50 П. Р. Познавательное 
развитие

9.00-9.20 ПР. Ознакомление с
предметным и социальным 
окружением *
9.30-9.50 Ф.Р. Физкультура

9.00-9.25 Х.Р. Аппликация/Лепка
9.35- 10.00 Ф.Р Физкультура

9.00-9.30 ПР Аппликация/Лепка

9.40- 10.10 РР Ознакомление с 
художественной литературой./Занятие с 
логопедом
9.40- 10.10 Ф.Р. Физкультура

Вт
ор

ни
к

9.15-9.25 Ф.Р.
Музыка (группа)
9.40-9.50 Х.Р. ИЗО

9.00-9.20 ХР Рисование
9.30- 9.50 Х.Р. Музыка

9.00-9.25 РР Ознакомление с 
художественной литературой./Занятие 
с логопедом
9.35- 10.00 Х.Р. Рисование
16.25-16.50 Ф.Р. Х.Р. Музыка

9.00-9.30. П.Р. ФЭМП
9.40-10.10 Х.Р. Рисование
10.20- 10.50 Х.Р. Музыка

Ср
ед

а

9.15-9.25 ПР Конструирование/
Экология
16.00-16.10 Ф.Р. Физкультура на 
воздухе (Спортивная прогулка)

9.00-9.20 ПР. ФЭМП
9.30- 9.50 Х.Р. Лепка
10.30- 10.50 Ф.Р. Физкультура на 
воздухе (Спортивная прогулка)

9.00-9.25 ПР. ФЭМП
9.35-10.00 Р.Р.Развитие речи/
Грамота/Занятие с логопедом
10.20 - 10.45 Физкультура на
воздухе (Спортивная прогулка)

9.00-9.30 ПР Конструирование/
Ручной труд
9.40- 10. 10 Р.Р.Развитие речи/ 
Грамота/Занятие с логопедом 
10.20-10.50 Ф.Р. Физкультура на 
воздухе (Спортивная прогулка)

Че
тв

ер
г 9.15-9.25 Х.Р. Х.Р. Музыка (группа)

11.00-11.10 Р.Р. Развитие речи
9.00-9.20 Р.Р. Речевое развитие
(развитие речи/художественная 
литература)
9.30-9.50 Х.Р. Музыка

9.00-9.25 П.Р. ФЭМП
9.35- 10.00 Х.Р. Музыка

9.00-9.30 П.Р. ФЭМП
9.40- 10.10 X. Р. Рисование
10.20-10.50 Х.Р. Музыка

П
ят

ни
ца

__
__

__
__

__
__

__
__

_9.15-9.25 Ф.Р. Физкультура (группа)
9.40-9.50 Х.Р. ИЗО
11 половина дня - Приобщение к 
народной культуре

9.00-9.20 Х.Р. Аппликация/
Конструирование
9.30 -9.50 Ф.Р. Физкультура
II половина дня - Развлечение,
Досуг

9.00-9.25 ПР. Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением /Экология*** 
10.25-10.50 Ф.Р. Физкультура 
11 половина дня - Развлечение, 
Досуг

9.00-9.30 ПР. Ознакомление с
предметным и социальным 
окружением /Экология***
9.40- 10. 10 Р.Р. Грамота/Занятие с 
логопедом
10.20-10.50 Ф.Р. Физкультура
11 половина дня Развлечение, Досуг

Х.Р. - художественно-эстетическое развитие;
Образовательные области (00):
П.Р. - познавательное развитие Р.Р. - речевое развитие;
С-К.Р. - социально-коммуникативное развитие.

*Познавательное развитие: ознакомление с предметным и социальным окружением - 3 раза в месяц, ознакомление с природой -1 раз в месяц.
** Познавательное развитие: ознакомление с природой - 3 раза в месяц, ознакомление с природой родного края - 1 раз в месяц.
***Познавательное развитие: ознакомление с предметным и социальным окружением - 3 раза в месяц, развитие познавательно-исследовательской деятельности - 1 раз в месяц.

------------ ™и1~гт ктивно-модельная деятельность - 1 раз в неделю планируется в режимных моментах в течение дня.


